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穴川花園幼稚園 

報恩感謝

ほうおんかんしゃ

 

 社会や自然の恵みに 

      感謝しよう。 

【熱中症予防について】 

 残暑が厳しくなりそうです。戸外遊びや

運動会に向けての活動も、加減をしなが

ら行いたいと思いますが、ご心配な方は、水

筒の中身にスポーツドリンクや経口補水液

を持たせていただいても構いません。尚、ご

家庭では、食事や睡眠をしっかりとって、熱

中症に負けない体づくりも心がけましょう。 

 

【尿検査の予備日について】 

 ６日の検査日に、お休みなどの理由で提

出できなかった方は、20日(水)が予備日に

なりますので忘れずに提出してください。 

  

 2年間中止になっていた「稲毛区民まつ

り」が10月15日（日）に開催されることになりました。穴川

花園幼稚園の子どもたちに出演のオ

ファーがあり、お受けすることにしました。

出演は年中・年長組の予定です。それに伴い10月16日

（月）は振替休園となります。詳細はまたお知らせいたし

ます。 

  

 

【通園バスに

ついて】 

 送迎用バス安全装置の設置義務化を受けて、あおぞら

号となかよし号に、『通園バス置き去り防止システム』の

装着が完了しました。今後もバスの安全に万全の対策を

とって参りたいと思います。 

 

 すべての持ち物、衣服・肌着・靴下・靴などの記名をし直して下さい。

洗濯などで消えかかっていると、お子さんの気持ちは心細いもので

す。よろしくお願いいたします。 

① 衣替えの移行期間について 

 原則として、10月１日から衣替えで、冬服・冬帽子

となりますが、10月に入っても冬服では暑い日がある

かと思います。そこで、10月13日( )まで移行期間と

して、夏服・夏帽子でもかまいませんので、そのよう

にお子さんにお話下さい。 

② 身長・体重測定 

 28 （ ）に測定いたします。結果は『 曲 カー
ド』に記録してお らせします。グラフに を け

鑑を しましたら、お戻しください。 

③ お着替え袋について 

 をかいて えることもありますの

で、Ｔシャツなど、 めに たせて さ

い。 えをする に や を く

に、 き続きタオルも れて さい。 

④ 予備のマスクについて 

 ご家 のご 断での になりまし

たが、感 の 気が で広まりそう

な などのために、 のマスクをカバンの に

れておいてください。（ を れずに） 

⑤ 白トレーナーの販売について 

 に かい、 の に るトレーナーを

にて 売しております。ご の は、雑 にて

お し込み さい。（ 売しております。） 

 サイズと  

２ 

 暑くて長い夏休みが明けて、新学期が始まりま

した。ことのほか酷暑続きだったので、私のわず

かばかりの脳みそもとろけ気味で、なかなか園だ

よりの原稿を考えるモードにならず、園だよりの

発行が遅れてしまいました。 

 この夏には、新型コロナで休会になっていた子

どもたちの坐禅会「禅童会」を、４年ぶりに開催い

たしました。火事で本堂がない間も、ネイチャーラ

ンドに行って開催していたことを考えると、改めて

新型コロナの影響の大きさを実感します。 

 圓福寺寺子屋「禅童会」と銘打って、お寺で一

泊二日の禅寺体験です。坐禅はもちろん、禅寺

の食事作法でいただく

食事、お経、半紙に水彩

で絵を描くこと、灯篭に

半紙を張ること、茶道体

験、うどん作り、すいか

割り、書院の座敷で雑

魚寝することなど、たくさ

んのはじめてのことが目

白押しです。 

 それでも、合間合間に

は、少しずつ休憩時間を設けて、少しでも子ども

たちの負担が少なくなるようにしたつもりです。 

 これが大人だったら、休憩時間にあてるので

しょうが、坐禅を終えて足が痛いと言っていたに

もかかわらず、エネルギーの余っている子どもた

ちは、広い本堂を駆け回って遊び始めます。酷暑

だったので、本堂も書院も玄関も冷房していたの

ですが、なかには大汗をかいている子もいる始

末です。 

 さて、次の予定へと日程は進んでいきます。大

人ならやれやれまた坐禅かとか、次は何をやらさ

れるのだろうと思うところですが、子どもたちは

さっきまでの大騒ぎが嘘のように次の体験へと切

り替えることができていました。 

 大人は、今までの経験や知識などが邪魔をし

て、次のことへの切り替えができずにいます、私

のように。子どもたちのとらわれない心や先入観

をもたない姿など、どれも私たち大人が見習わな

ければと思った、久しぶりの禅童会でした。 

とらわれない心で 

９ 

【チーバくんと遊ぼう！】 

 ２０日(水)幼稚園にチーバくんが遊びに来ま

す。ご弟妹さんやお知り合いの方と一緒にぜひ

お出でください。10:30～幼稚園ホールで行いま

す。予約はいりません。 

午後 お誕生会 


