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布施って、人と人との潤滑油 

母さんの優しいことばもまなざしも 

【七夕飾りをライトアップ】 

 子どもたちが作った七夕飾

りを、5・６・7日の３日間

18時～21時に、幼稚園園庭

の入り口に飾ってライトアッ

プいたします。正門（圓福寺

側スロープ下）からご覧いた

だけますので、ぜひご家族で

夕涼みがてらお出掛け下さい。 

 

【通園バスの座席について】 

 年少さんがバスの乗降りに

慣れてきましたので、朝帰り

共に自由席にして乗車してい

ます。バス停ごとに、乗る順

番については自由で構いませんが、仲良く乗車

出来るように保護者の皆さまの見守りをお願い

します。 

 

 

 自宅の冷蔵庫の氷がひび割れた状態にな

り、そのうちに氷ができなくなってしまいま

した。冷凍庫で保存していた食パンが柔らか

いままになってしまいました。気づけば冷蔵

庫の冷えが悪くなっていました。まだ7年し

かたっていない冷蔵庫が壊れてしまったので

す。修理を頼むと銅管の腐食でガス漏れを起

こしているとのこと。修理には高額な費用が

かかると言われ、仕方なく買い替えることに

しました。 

 日頃から便利でおいしい冷凍食品のお世話

になり、冷蔵庫には要冷蔵の古参の調味料が

所狭しと並んでいました。毎日届けられる宅

食の保管場所でもありました。それが使えな

くなってしまったのです。時を同じくして、

ワイトショーでは全国的に食中毒が起きてい

ると取り上げられていました。夕食には、冷

えない冷蔵庫の中の宅食をいつものように温

めて恐る恐る食べる日が続きましたが、幸い

食中毒にはならなかったので、菌が発生して

いなかったのか、私の胃腸が丈夫だったのか

と思います。 

 そんな出来事があり、いかに日ごろから冷

蔵庫に依存しているのかに気づかされまし

た。食べかけの明太子はタッパーに入れて冷

蔵庫、使いかけのマヨネーズやドレッシング

も冷蔵庫、はては冷蔵庫に入れなくてもいい

佃煮や野菜なんかも庫内に見ることができま

す。なにしろ、冷蔵室・冷凍室・チルド・製

氷室などに並んで、野菜室なんていうもので

すから、野菜はなんでも野菜室！と勘違いし

て、冷蔵不要の野菜も冷蔵庫行きになってい

るような気がします。ちなみに、じゃがいも

の保存方法を調べてみると、風通しが良く、

日の当たらない冷暗所で常温保存となってい

ます。玉ねぎも同様です。 

 思い出しました！かつて「冷蔵庫チルドレ

ン」という言葉があり、過保護に育てられた

子どものことを指したり、快適な環境の施設

にあずけて、あとはほったらかしにしてしま

う親に育てられた子どものことをいったりも

しました。 

 冷蔵庫も子どもの施設も、入れっぱなし、

預けっぱなしではいけないということでしょ

う。でも、新しい冷蔵庫で冷やしたビール

は、うまいんだよなあ。 

冷蔵庫チルドレン 

【暑さ対策について】 

 朝早いうちから熱中症警戒アラートが出てい

たりしています。水遊びを多く取り入れたりし

て、少しでも戸外遊びが楽しめるように工夫し

ているところです。汚れたり汗をかいたりし

て、着替えることも増えることと思います。衣

服は、できるだけ汗を吸収しやすく通気性のよ

いものを選んでいただき、機能性

重視の着脱しやすいもの、また記

名のご協力をお願いします。 

【お手紙の配布について】 

 毎日、お子さまのカバンの中身をチェックし

ていただいておりますが、配布した日には、バ

スの窓ガラスや園の入口に『お手紙を配布しま

した』のプレートを貼っておきますので、ご参

考までにご覧いただき、カバンに入っていない

時にはお知らせください。（尚、チラシなどに

つきましては、プレートは提げません。） 

７ 

夏のお楽しみ 
その１ 年長組お泊り保育 7月17・18日 

 年長組は、園生活はじめて

のお泊り保育をおこないま

す。先生やお友だちと一緒に

食 事、活動、坐 禅 体験も し

て、たのしい雰囲気のなかで自立心を育みます。詳

細は、後日、ご案内いたします。 

 

その２ おやこシアター 7月30日 

 暑い盛り、涼しいホールで映画鑑賞はいかがで

しょう。子連れで映画館に行くのはまだちょっと心

配…という方にもおすすめです。 

その３ Ｑ園隊 8月2日 

 平日の園行事には参加しにくいお

父さんも参加のチャンスです。秋の

収穫祭がもっと楽しみになります

よ！お仕事の後は、かき氷大会や水

かけ祭りを楽しみましょう！ 

その４ おやこde科学あそび 8月4日 

 身近にあるものを使って、親子で科学に触れて楽

しみましょう。 

その５ みたまおくり 8月23日 

 保護者の皆さまや卒園生、またお寺の方も、子ど

もたちのために夜店を開店して、『みたまおくり』

を開催する予定です。詳細は夏期保育にお知らせし

ます。 

長 中 少

1 火 個人面談 半日 〇 ●

2 水 年長組プール 一日 〇

3 木 一日 〇 〇 〇 △

お誕生会

個人面談

5 土 休園

6 日 休園

7 月 七夕まつり 一日 〇

8 火 年少組プール 一日 〇 〇 プール 〇 〇

年中組プール

園庭開放『ようちえんであそぼう！』

10 木 年少組プール 一日 〇 〇 △

年長組お茶のおけいこ

午後　避難訓練

12 土 休園

13 日 休園

14 月 年中組お茶のおけいこ 一日 〇

15 火 一日 〇 〇 〇 〇 〇

16 水 終業式 半日 〇

17 木

18 金

19 土 休園

20 日 休園

21 月 海の日 休園

22 火 幼稚園協会研修 夏休み 〇

23 水 幼稚園協会研修 〇

24 木 幼稚園協会研修（全体会） 〇

25 金 残務 〇

26 土

27 日

28 月 残務 〇

29 火 〇

30 水 おやこdeDo!（おやこシアター） 〇

31 木 〇

〇一日9 水

日 活動内容
体操教室

曜
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4 金 半日 〇

年長組お泊り保育 年長のみ

一日金11 〇〇

単元 保育のねらい 活　　　動 予想される子どもの状態と対応

・共通の目的をもってグルー
プの友だちと考え、自分の役
割に責任を持つ

『ぼうけんに
　　”さぁいこう！”』
　　　　　～お泊り保育～

・自分たちが育てた野菜の生
長に関心をもち、収穫の喜び
を味わう

『野菜パワーゲットだぜ！』

・みんなで作った物を、一緒
に味わいながら喜びを感じる

『なりたいな　なりたいな
　　うめジュースやさんに
　　　　　なりたいな！！』

・夏休みに期待を持って過ご
せるようにする

『できること！
　おうちでもやってみるぞ！
　　エイエイオー！！』

・夏の生活の仕方を知り、身
の周りのことを進んでしよう
とする

『汗をトントン！
　　お水をごくごく！
　げんきにピョンピョン！』

・友だちや先生とルールのあ
る遊びを楽しむ

『今日はみんなで
　　　　何してあ～そぼ？』

年
長
組

七

夕

ま

つ

り

　友だちから頼りにされたり、認められることに喜び
を感じながら、一人ひとり年長になったからこその活
動に胸を躍らせています。これからお泊り保育に向け
て関心が高まる中で、苦手や不安を抱くことがあるで
しょう。しかし、出来るようになる喜びは新たな意欲
に繋がります。取り組む過程を十分に認め励ましなが
ら、がんばることの大切さを伝えていきましょう。

年
中
組

　ジュース屋さんを開店することを心待ちにしていま
す。自分たちの梅ジュースを飲んで喜んでもらう体験
は、園生活に張りが出たり活発な姿となっていくこと
でしょう。その一方で、ちょっとしたことで不安を感
じたり、逆にはしゃいだり調子にのった行動に表れる
こともあるようです。良し悪しを知ることや、頑張っ
たりガマンしたりする体験が成長につながるように大
切に関わっていきましょう。

年
少
組

　園の生活のリズムをしっかりと掴み、お友だちや先
生と落ち着いて過ごせるようになってきました。いろ
いろな刺激の中で、興味や関心が深まり、自分の思い
を伝えたり、お気に入りの場所やおもちゃなどへのこ
だわりも表現するようになります。その分、思い通り
にいかないとイライラやトラブルも多くなりますが、
善し悪しや加減を学んでいけるよう、丁寧に声をかけ
ていきしましょう。


