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こころ静かに、自らを見つめ

て生活しよう。 

 今年のくすのきまつりの新メニュー「だいだ

いマーマレード」をお召し上がりいただけたで

しょうか？ 

 くすのきまつりを控えたある日、園児のおば

あちゃまから買い物かごいっぱいの橙（だいだ

い）を２かごもいただきました。私の乏しい料

理の知識から思いついたのが「マーマレード」

でした。それをくすのきまつりに出品したら、

大量の貴重なだいだいをみなさんに喜んでもら

えると意を決したのでした。作り方は、スマホ

で検索していただければわかりますが、果汁を

絞るのも、皮を刻むのも、皮の下処理をするの

も、大変な労力を必要とするものでした。しか

も、県の学事課の検査がくすのきまつりの前日

にあったものですから、よくぞ開店に間に合っ

たものだと思います。 

 くすのきまつりの手作り品に追われる中、ネ

イチャーランドでは太陽光発電所の工事が着々

と進んでいます。子どもたちの原っぱが減って

しまうので、雑木林を有効に使おうと思ってい

ます。ところが、雑木林は「ナラ枯れ」が進ん

でいて、立ち枯れの雑木が所々にあります。い

つ太い枯れ枝が落ちて来るか、いつ枯れた巨木

が倒れるか危険な状態です。そこで、「ナラ枯

れ」の木々を伐採して安全確保することにしま

した。チェーンソーを駆使して、私は森の木こ

りおじさんになりました。倒すのは私の腕前も

あって簡単なのですが、倒した後の処理が大変

です。まず思い浮かぶのは、ストーブ用の薪に

することですが、これは手作業です。直径60㎝

以上もある丸太を、斧で割るのですから並大抵

ではありません。無事薪になったら、それを薪

小屋まで運んで積み上げなければなりません。

子どもたちが安心して遊べる雑木林にするのは

並大抵ではありません。 

 そんな薪割りをしながら思いました。現在ス

トーブで燃やしている薪は、３～４年前のＱ園

隊のお父さんが作ってくれたものです。今年の

Ｑ園隊でも薪割りをしてもらいたいのですが、

それは３～４年後のストーブの燃料になるわけ

です。そんな作業が代々引き継がれていくこと

は、お正月の鏡餅の上に橙を飾る、子孫が代々

栄えるという意味と通じるなあと思いながら、

「えいっ」と斧を振り下ろすのでした。 

 というわけで、次回のＱ園隊では、大量の薪

割りをよろしくお願いします。 

だいだい・・・ 

【涅槃会】１２日（金） 

 お釈迦様の亡くなった日

のお参りです。お涅槃の大

きな掛け軸を見ながらお参

りをします。園舎のとなり

の大きな涅槃像にもお参りに行きます。お供物

を差し上げます。（年間予定表と日にちが変更

になっています） 
 

【一日入園】１６日（月） 

 令和８年度の新入園児の一日入園・教材配布

を行います。在園児はちゅうりっぷ組も含め

て、休園となります。 

【お茶会】 ２７日（金） 

 年中組のときから２年間「お茶のお作法」で

は、お菓子のいただき方、お茶のいただき方、

お辞儀の仕方、感謝の心の表し方、歩き方、な

どを行ってきました。その集大成の「お茶会」

です。年長委員のお母様方をお招きいたしま

す。 

  

【節分】３日（火） 

 「春」を迎えるための鬼のお面

作りのご協力ありがとうございま

した。当日は、理事長先生のお話

を聞いた後、豆まきをして心の鬼

を追い払います。その後、鬼さん

と記念撮影などをして、良い子に

なることを誓いながら、仲直りを

することでしょう。 

 お昼は、『お弁当パーティー』で

すので、みんなで恵方巻をいただき

ます。1年で一番良い子になる日。

楽しいパーティーにしたいと思いま

す。 

令和７年度 

  物価高騰対策支援事業費の補助金で、 

       「○お○べんとう○パーティー」開催します！ 

第一弾！２月３日 

  「節分おべパ」 

第二弾！３月４日   

  「親子でおべパ」 

第三弾！３月１０日  

  「ありがとうおべパ」 
 

２ 

※ネイチャーランドＱ園隊の日にちが変更になりました 

長 中 少 満

1 日 休園

2 月 個人面談 半日 〇

3 火 節分（お弁当パーティー） 一日 〇 〇

お誕生会

個人面談

5 木 ベースボールチャレンジ（年長） 一日 〇 〇 〇 〇 〇 △

6 金 一日 〇 〇

7 土 休園

8 日 休園

9 月 観劇会 一日 〇

10 火 一日 〇 〇 〇 〇 〇

11 水 建国記念の日 休園

12 木 涅槃会 一日 〇 〇 〇 〇 △

13 金 年少ホッとな会２ 一日 〇 〇

14 土 ネイチャーランドQ園隊 休園

15 日 休園

16 月 新入園児一日入園（在園児休園） 休園

17 火 一日 〇 〇 〇 〇 〇

18 水 年中組プール 一日 〇

19 木 一日 〇 〇 〇 △

20 金 開園記念日 休園

21 土 休園

22 日 休園

23 月 天皇誕生日 休園

24 火 年中組お茶のおけいこ 一日 〇 〇 〇 〇

年長プール　→３/11に延期

園庭開放『ようちえんであそぼう！』

26 木 一日 〇 〇 〇 〇 △

年長組お茶会

午後　避難訓練

年中ホッとな会２

28 土 休園

〇

〇

課
外

給
食

活動内容

4

日 曜

〇

保育

半日

一日水25

一日

水

27 金 〇

体操教室預
か
り

 千葉ロッテマリーンズベースボールア

カデミーのコーチが来園します！ 

 子どもたちに『投げる・捕る・打つ』

などの技能を活かしたゲームや実践を通

して、運動好きの子どもたちの育成を図

る取り組みだそうです。年長組の子ども

たちが対象です。体操

服で登園してくださ

い。 

単元 保育のねらい 活　　　　　動 予想される子どもの状態と対応

・同じ目的のために、仲間と
気持ちを一つにして取り組も
うとする

『1ねんせいにむかって、
　　　　さあ！いこう！』

・自分の成長を感じ、自信を
もち、就学に期待をもつ

『チャレンジモンスター』

・年長児に憧れの気持ちをも
ちながら、進級を楽しみにす
る

『なりたいな・なりたいな
　　年長さんになるぞ！』

・お互いに思いを出し合いな
がら、友だちと一緒に遊ぶ楽
しさを味わう

『あのね！な～に！で
　　　もっとなかよし』

・年中、年長児と一緒に過ご
す中で、憧れや１つ大きな組
になることへの期待をもつ

『年中準備、
　　はじまりはじまり～』

・身の周りのことや片付けを
進んでする

『なんでもじぶんで
     がんばるぴょん！』

満
三
歳
児

・友だちと関わって、一緒に
遊ぶ楽しさを味わう

『みんなでなかよし！
　　　みんなでがんばろう！』

　お兄ちゃんお姉ちゃんがすることに興味をもって、ついて行
こうとする反面、寒い日などは、園庭に出て遊ぶことを嫌がっ
たり、先生にくっついて離れなかったりして、気分が安定しな
い姿があります。頑張ってできた時は褒め、気が乗らない時に
は手伝いながら、あたたかく受け止めて安心して過ごせるよう
にしましょう。

年
長
組

就学に向けて文字への興味が膨らんでいるようで、いろいろ
なところで、目にする文字を読んだり、手紙や書いたりしてい
る姿を見かけます。それと同時に、いろいろな言葉も吸収する
時期。ネットやゲームなどから覚える言葉の中には、会話の中
に相応しくない言葉づかいもあります。「使ってほしくない言
葉」を大人が見極めて、良し悪しをしっかりと教えてあげるこ
とが大切です。言葉と共に温かい関わりの中で、自分の気持
ち・相手の気持ちを感じる心を育ててあげましょう。

年
中
組

これまで憧れていた年長組に、いよいよ近づいてきました。
年長組の活動を見学に行ったり、当番活動にグループで取り組
んでみたりしながら、期待を抱いて進級が迎えられるように活
動しています。お家でもお手伝いや自分で出来ることは任せて
みたりして、お兄さんお姉さん扱いしてあげてください。そし
て、たくさん会話をしながら張り切りを認めてあげ、言葉や心
を豊かにしてあげましょう。

年
少
組

　やさしく声を掛けてもらったりお世話をしてもらった経験か
ら、お兄ちゃんお姉ちゃんに憧れている年少組。ピアニカやお
茶のおけいこなど、年中組の活動を見に行ったりしながら、憧
れの気持ちが膨らんでいるようです。その反面、幼稚園ででき
ることをお家ではやらなかったりして甘えたい気持ちもあるよ
うですね。スキンシップを多く取るようにしながらも、幼稚園
で出来ることはお家でもきちんとする習慣をつけていきましょ
う。
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